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RESEÑA 
Realicé mis prácticas pre profesionales en el restaurante Bahía Mar con RUC 2000019824001, 

ubicado en la provincia de Galápagos, isla Santa Cruz, Puerto Ayora. Mismo que abrió sus puertas 

al público en 2018. Bahía Mar es un restaurante a orillas del mar es conocido por ofrecer un menú 

con mariscos, también cuenta con opciones vegetarianas y menú de niños. También por su buena 

atención al cliente. En este establecimiento realicé las siguientes tareas principales manipulación 

de alimentos, limpieza y organización de la cocina, producción de la materia prima, emplatado y 

montaje de platos, control y rotación de inventario y recepción y seguimiento de pedidos. Es 

importante señalar que, al ser poli funcional, tuve rotación por distintas áreas de cocina, tales como 

pastelería, panadería, cocina fría y cocina caliente. También tuve la oportunidad de participar en 

eventos que tuvo el restaurante, entre ellos, evento tipo coctel y un evento de coffee break. 

Teniendo como chef a Cristian Vasquez, quien supo guiarme e instruirme cada día. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LISTA DE TAREAS 

Las principales tareas que realicé en este establecimiento fueron: 

• Manipulación de alimentos. 

• Limpieza y organización de la cocina. 

• Producción de la materia prima. 

• Emplatado y montaje de platos. 

• Control y rotación de inventario. 

• Seguimiento de pedidos. 

 


