PRACTICAS PRE-PROFESIONALES

Universidad de las Américas
Tecnologia superior 3er semestre
Sonia Natalia Martinez Bejarano

26 de marzo de 2024



Realice mis practicas en Corteza de la Universidad de las Américas en el
campus Granados, en el area de produccién de panaderia y pasteleria. Se
especializan en entregar productos de buena calidad con un concepto
tradicional pero creativo, se enfocan desde el comienzo de su elaboracién
hasta obtener un buen resultado donde llega a las respectivas cafeterias que
logran brindar esa experiencia de sus ricos sabores donde lo perciben los
clientes, también permiten a los estudiantes involucrarse en la realizacion en
compania de los profesores, se puede aprender sobre el mercado laboral, los
productos que se manejan, también se ayuda a formar las capacidades
individuales y se puede apoyar a la comunidad de la universidad.

Principales tareas que realice en panaderia fueron:

e mise en place de los ingredientes del relleno que se van a utilizar.

e Limpiaba y cuidaba las maquinas como: mezcladora y laminadoras de
masa.

e Limpiaba las areas de trabajo de panaderia.

e Pesar correctamente los ingredientes de la masa que se van a realizar.

¢ Realizaba las cremas de los rellenos de ciertos panes o para decorarlos
como: crema pastelera de maracuya, maple, crema de oreo.

e Realizacién del almuerzo.

e Realizacién de papas fritas.

e Ayudar a elaborar, amasar y hornear.

¢ Ayudaba a mantener el orden de los ingredientes en el sitio de
produccion.

Principales tareas que realice en pasteleria fueron:

e Elaboracion de masas quebradas saladas o dulces.

e Elaboracion de cremas como: crema chantilly, crema pastelera o crema
diplomatica.

e Elaboracion de merengues como: merengue italiano o merengue
francés.

e Elaboracion de masas para galletas, tartas o brownie.

¢ Ayudaba a decorar y terminar los postres que iban a salir para las
cafeterias.

e Limpiaba y cuidaba las maquinas como las batidoras.

e Limpiaba las areas de trabajo de pasteleria.

e Mise en place de los rellenos que se iban a utilizar.



