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Go Quito Hotel 

Ubicación: El Go Quito Hotel se encuentra en Avenida Eloy Alfaro N34-137 y Catalina 

Aldaz, Quito, Ecuador1. 

Concepto Sostenible: Este hotel de cinco estrellas ofrece una vista espectacular de 

Quito y está diseñado con inspiración en la naturaleza y la cultura andina. Su 

compromiso con la sostenibilidad y la armonía con el entorno es evidente en cada 

detalle2. 

Historia y Características: 

El hotel abrió sus puertas después de un proceso constructivo de varios años e inversión 

nacional y extranjera. Cuenta con 151 elegantes y sofisticadas suites y lofts distribuidos 

en 17 pisos de altura. Desde sus alturas, ofrece una vista privilegiada de 360 grados de 

la ciudad. 

Además de las habitaciones, el hotel dispone de zona de bienestar, tres restaurantes con 

conceptos únicos, amplios espacios para eventos sociales, coworking, congresos y 

convenciones3. 

Restaurantes: 

Restaurante Panecillo Rooftop: 



 

Ofrece una experiencia gastronómica extraordinaria que fusiona la riqueza culinaria de 

Ecuador con el encanto mediterráneo. Desde aquí, puedes contemplar la ciudad y las 

majestuosas montañas mientras saboreas exquisitos platos. 

Horario: Desayuno buffet de 6:30 am a 10:30 am4. 

Parallel Lobby Bar: 

Experimenta el encanto de este bar, que te llevará en un viaje por el corazón de los 

Andes. Ofrece bebidas y pequeños bocados con inspiración regional, elaborados con los 

mejores ingredientes de temporada. 

Horario: Todos los días de 4:00 pm a 11:00 pm4. 

Alegra Cafetería: 

Aquí encontrarás alimentos que se adaptan a tu estilo de vida, preparados con 

ingredientes locales y listos para llevar. Disfruta de snacks saludables, ensaladas frescas, 

frutas, jugos, café, chocolates y más. 

Horario: Abierto todos los días de 7:00 am a 5:00 pm4. 

En resumen, el Go Quito Hotel es un lugar donde la gastronomía se fusiona con la vista 

panorámica de Quito, y cada restaurante tiene su propia historia y encanto. Sus platos se 

caracterizan por la frescura de los ingredientes locales y la creatividad en su 

preparación5.  

Tareas cómo practicante  



 

Como pasante en el Go Quito Hotel, mis principales responsabilidades están 

enfocadas en brindar apoyo en las diferentes áreas de la cocina del hotel. Una de 

mis principales tareas es realizar el mise en place, asegurándome de que todos 

los insumos, utensilios y equipos necesarios estén preparados y organizados 

antes del inicio de cada servicio. 

Además, aportó a la preparación de los alimentos para el desayuno y almuerzo del 

personal del hotel, esto implica lavar, cortar y principalmente cocinar. Otra de mis 

funciones clave es ayudar en el montaje y decoración de los platillos para los 

eventos especiales que se realizan en el hotel, como desayunos, brunch y cenas. 

Asimismo, colaboro en la producción de los platos que se ofrecen en el buffet 

diario, Finalmente, brindo apoyo en el comedor del personal, ayudando a servir los 

alimentos y mantener el espacio limpio y ordenado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


