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Practicas pre profesionales en el area de cocina, del establecimiento La Cangrejeria.
(Quées la cangrejeria?

La Cangrejeria se ha consolidado como un restaurante que destaca la gastronomia de nuestra costa
ecuatoriana, donde se encuentran innovando constantemente a través de sus platos para dar a conocer un
poco mas dentro de la ciudad lo exquisita y variada que es la gastronomia en esta region. Esta integracion
en el restaurante facilitami proceso de preparacion profesional y aumentar mis conocimientos dentro de la
carrera, me ayuda a formar poco a poco mi caracter dentro de la industria que es muy amplia y exigente.

Mi funcion en La Cangrejeriafue como asistente de cocina y actividades que se realizaron con el chef
principal, bajo lasupervision de la propietaria del establecimiento Pathy Garrido Guayasamin.

Tareas asignadas:
Asistir a los chefs dentro de cocing, en distintas taress.

Preparar mise place para laapertura del restaurante a diario, ensamble de los platos que venden. Y tareas extra que en las que
solicitabban mi ayuda dentro de cocina.

Preparacion de recetas del establecimiento.
Hacer limpieza del area de cocina al final mi horario de préacticas diarias.El

total de horas hechas; 80 horas
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