
  

Quito, 14 de abril de 2024  

Las practicas se realizaron en el Restaurante NUEMA, ubicado en Bello horizonte E11-12 y 

Coruña Quito, Ecuador. Durante estás prácticas pre profesionales,  realice diferentes 

actividades en diferentes áreas como cocina fría, cocina caliente, pastelería, y dentro de esas 

áreas se realizaron  actividades como: producción, montaje de platos, organización, limpieza 

y almacenamiento de productos, innovación y uso de nuevas materias primas. Siendo cada 

una de ellas, una parte importante en mi carrera.  

Realizar prácticas en este establecimiento me ayudó a aprender sobre nuevos ingredientes 

que se pueden utilizar, como dar vida y crear platos diferentes, el montaje de platos 

apegándonos a las tendencias gastronómicas y como se maneja un restaurante del nivel de 

Nuema siendo parte de los 50 Best américa. Gracias a todo esto logré concluir de la mejor 

manera mis practicas dentro del restaurante NUEMA. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  


