
 

  

 

UNIVERSIDAD DE LAS AMÉRICAS   

Registro De Prácticas Cocina De Volumen Y Banquetes  

Datos personales 

Nombres completos: Marilin Estefania Guano Molina  

N° Cédula: 1720505336 

Correo: marilin.guano@udla.edu.ec 

Celular: 0998893475 

Lugar de las prácticas:   

Swissotel Quito, Av. 12 de Octubre 1820 y Luis Cordero.  

Reseña   

El Swissotel es un hotel de 5 estrellas, el cual contiene varios restaurantes como el de  

Cocina japonesa (Tanoshi, restaurantes japones), Buffet nacional e internacional (Café  

Quito), Panadería y pastelería europea (Quito Deli, Delicatessen) y Cócteles y tapas 

(Bar Le Point).   

Actividades y área de las prácticas  

El área donde me asignaron es en el Buffer nacional e internacional Café Quito, donde 

hay cocina fría, pastelería, área para procesamiento de frutas, etc. A mi van a rotar 

entre cocinas, pero en el comienzo voy a estar en cocina fría.  

Dentro de cocina fría, se realiza la preparación de mise en place de ensaladas, 

sándwiches, bocaditos, ceviches, comida de personal, entre otros. 



  



  



  



 


