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REGISTRO DE PRÁCTICAS COCINA DE VOLUMEN Y BANQUETES 

Datos personales: 

Nombres completos: Fanny Alejandra Narváez Guevara 

N° Cédula: 1754476579 

Correo: fanny.narvaez@udla.edu.ec 

Celular: 0979084925 

Lugar de las prácticas:  

Swissotel Quito, Av. 12 de Octubre 1820 y Luis Cordero. 

Reseña  

El Swissotel es un hotel de 5 estrellas, el cual contiene varios restaurantes como el de 

Cocina japonesa (Tanoshi, restaurantes japones), Buffet nacional e internacional (Café 

Quito), Panadería y pastelería europea (Quito Deli, Delicatessen) y Cócteles y tapas 

(Bar Le Point).  

Actividades y área de las prácticas 

El área donde me asignaron es en el Buffer nacional e internacional Café Quito, donde 

hay cocina fría, pastelería, área para procesamiento de frutas, etc. A mi van a rotar entre 

cocinas, pero en el comienzo voy a estar en cocina fría. 

Dentro de cocina fría, se realiza la preparación de mise en place de ensaladas, 

sándwiches, bocaditos, ceviches, comida de personal, entre otros. Además, se sabe 

alistar la producción de eventos que se realizan en el hotel. 
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