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La Escuela de Gastronomía mediante el taller de cocina ecuatoriana

dirigida a docentes de la carrera de Arquitectura impartido en las

cocinas de la escuela en el Campus Granados busca el intercambio de

conocimientos y saberes de nuestra cocina y sobre todo transmitir el

amor y la pasión por la cocina presente en cada uno de los talleres de la

escuela. Mediante las clases dictadas por los chefs Alfredo Salazar,

Carolina Guadalupe y Javier Lasluisa los asistentes pudieron aprender

preparaciones típicas ecuatorianas como empanadas de morocho,

empanadas de verde, ceviche de camarón, bolones, guatita,

encebollado, menestra, caldo de pata, además de postres como: helado

de paila y quesadillas.

El objetivo de estas prácticas es aplicar los conocimientos adquiridos

durante la carrera en el área de cocina ecuatoriana en donde se

desempeña el rol de ayudante de cocina de los chefs Alfredo Salazar,

Carolina Guadalupe y Javier Lasluisa; realizando tareas como pesaje,

porcionamiento y mise en place de recetas, cocción previa de

productos, asistencia a los chefs durante las clases y apoyo a los

asistentes durante las réplicas, aplicando las buenas prácticas de

manufactura.
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