
 

 

 

 

 



Estas pasantías en Lucky Lunch me brindaron una valiosa experiencia y me permitieron 

aprender lecciones que serán fundamentales para mi futura carrera en la gastronomía. Algunas 

de las principales lecciones aprendidas durante este período incluyen: 

 

La importancia de la nutrición equilibrada y la adaptación a las necesidades dietéticas de los 

comensales. 

La necesidad de la creatividad en la preparación de comidas saludables y atractivas. 

La importancia de la organización y la eficiencia en la gestión de un servicio de almuerzo para 

un gran número de estudiantes. 

La importancia de la empatía y la escucha activa para brindar un excelente servicio al cliente. 

La necesidad de trabajar en equipo y comunicarse efectivamente para lograr un servicio de 

calidad. 

Conclusión: 

 

Mis pasantías en Lucky Lunch han sido una experiencia enriquecedora. Agradezco sinceramente 

el apoyo y la orientación que recibió durante este período. Estas pasantías han fortalecido mi 

pasión por la creación de comidas saludables y sabrosas, y me han dado una base sólida para mi 

futura carrera en la gastronomía. 

 

Estoy emocionado/a de aplicar los conocimientos adquiridos y seguir contribuyendo al éxito 

continuo de mi carrera. 


