Quito, 06 de mayo del 2024

Sefiora
Tania Carrasco
Directora del Centro Psicopedagdégico Alfaguara

Presente. -

De mis consideraciones

Mediante la presente, Yo Antony Leonardo Basantes Cevallos, con Cl. 1723306567, maestrante de
la Maestria en Psicoterapia de la UDLA, me dirijo a usted para solicitarle comedidamente realizar las
practicas profesionales de la maestria con el rol de psicoterapeuta en el centro Psicopedagdgico
Alfaguara, con el fin de complementar el aprendizaje poniendo en practica el conocimiento hasta
ahora adquirido durante la maestria. Las horas requeridas son un total de 120 horas, y también
necesitaria un supervisor psicélogo con mas experiencia en la formacidon como psicoterapeuta para
brindar elacompanamiento durante las horas de practica.

Agradeciéndole de antemano por la apertura del espacio para complementar mis conocimientosy
reforzar mi aprendizaje.

Envio un atento saludo
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Psicdlogo Clinico
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Quito, 07 de mayo del 2024

En respuesta a la carta recibida con fecha 07 de mayo del 2024 del presente afio,
solicitando que el Psicélogo Clinico Antony Leonardo Basantes Cevallos con Cl:
1723306567. Pueda realizar sus practicas profesionales de maestria; en reunion con la
direccién del centro, se acepté la solicitud para que el estudiante pueda realizar sus
pr&dicas, por lo que serd admitido en el centro en calidad de practicante, y asi mismo se
le asignard las siguientes actividades que tendré que desempefiar durante estos 3 meses
con |a finalidad de cumplir con 120 horas de practica profesional,

Las actividades por desempefiar seran las siguientes:

* Disefar propuestas de estrategias de intervencién terapéuticas.
~® Analizar casos para formular teorias de caso que se acerquen a la realidad del
~ consultante.
Realizar informes, evaluacion, diagnéstico y plan terapéutico. Realizar
npafiamiento y seguimiento a consultantes.,
'a sesiones de supervision de caso. Asistir a sesiones como rol de
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Psicéloga Clinica
Supervisora Terapéutica




